
 
 
 

Listopad 
 



 
 
Tematy kompleksowe  

w listopadzie: 
 

1. Moja rodzina. 
2. Mój dom. 
3. Moje prawa i obowiązki. 
4. Moje zdrowie i bezpieczeństwo. 

 
 
Umiemy: 

• Wymienia nazwy członków rodziny, 

• Używa pojęcia para, przelicza w zakresie 4 i więcej, 

• Prawidłowo wykonuje ćwiczenia ruchowe, 

• Słucha opowiadania i wypowiada się na jego temat, 

• Podporządkować mieszkańców do ich domów,  

• Segreguje figury geometryczne według kształtu, 

• Wymienia swoje prawa i obowiązki, 

• Maszeruje w rytm nagrania, 

• Wymienia nazwy zdrowych produktów, dzieli na zdrowe i 
niezdrowe, 

• Uczestniczy we wspólnych zabawach, 

• Wykonuje pracę plastyczną. 
 

 
  

 



„Urządzenia domowe”  

(sł. i muz. D. i K. 

Jagiełło) 
 

I. Do czego służy pralka?  

Wiadomo, że do prania.  

Do czego telewizor?  

Już wiem – do oglądania.  

Do czego służy kuchnia,  

na pewno dobrze wiesz,  

to na niej ugotujesz,  

co potem chętnie zjesz. 

 

II. Do czego służy szafa? 

To miejsce na ubrania.  

Do czego zaś odkurzacz?  

Znów wiem, do odkurzania.  

Do czego mikrofala,  

na pewno dobrze wiesz,  

w niej można podgrzać 

wszystko,  

co potem chętnie zjesz.  

 

III. Do czego służy toster?  

Do chleba tostowania.  

Do czego służy czajnik?  

Do wody gotowania.  

Do czego jest lodówka,  

na pewno dobrze wiesz,  

w niej możesz schłodzić 

wszystko,  

co potem chętnie zjesz 



 

 

 

 

Piosenka „Porządki” 

1. Lubię czystość, więc porządek 
w swym pokoju zawsze mam; 

książki, misie, samochody, 
każda rzecz swe miejsce ma. 

 
Ref.: Co dzień rano łóżko ścielę 

i podlewam kwiatki, 
pozamiatam, poodkurzam, 

posprzątam zabawki. 
 

2. Jak to miło, gdy mój pokój 
od rana czystością lśni; 
nie potrzeba dużo pracy, 
by porządek zawsze był. 

 
Ref.: Co dzień rano...



 

 

„LISTOPADOWA  PIOSENKA” 
  

 
Płyną niebem ciemne chmury, 

wiatr w kominie śpiewa. 
I ostatnie złote liście 

opadają z drzewa. 
 

Ref: Listopadowa piosenka 
jak deszczu kropelka, 
Listopadowa piosenka 
kap, kapu, kap. 

 
Już listopad wieje chłodem, 
 kropi zimnym deszczem 

W parku trzęsą się chochoły, 
 jakby miały dreszcze. 

 
Ref: Listopadowa piosenka… 

 
Pan Listopad swój parasol  

mocno w ręce trzyma, 
I powiada, że niedługo  

przyjdzie do nas zima. 
 

\ 
 
 
 
 



    

 

 

 

     „Moja mama i mój tata”  

(sł. i muz. Jolanta Kucharczyk)  
 
I. To właśnie moja mama, a to mój tata,  

najlepszy chyba duet z całego świata.  

Gdy mama zwykle nami i domem się zajmuje,  

to tata majsterkowicz wciąż wszystko reperuje.  

 

Ref.: Rower, pralkę i suszarkę, i zepsuty kran,  

zamek w szafce i szufladce – wszystko zrobi sam.  

Czy się okno nie domyka, czy też skrzypią drzwi, 

tata wszystko to naprawi w mig.  

Tata wszystko to naprawi w mig.  

 

II. Więc mama robi obiad, zakupy, pranie,  

i o porządek w domu dba doskonale.  

Upiecze pyszne ciasto i tort udekoruje,  

a tata majsterkowicz wciąż wszystko reperuje.  

 

Ref.: Rower, pralkę i suszarkę...  
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

„Wszystkie dzieci chcą być zdrowe”  

(sł. i muz. K. Gowik)  

I. Kto chce zdrowe ząbki mieć,  

musi pastą czyścić je.  

Kto chce cały czysty być,  

wodą z mydłem musi się myć!  

Ref.: Wszystkie dzieci chcą być 

zdrowe  

i wszystkie chcą być grzeczne.  

Do zabawy wciąż gotowe  

i bardzo bezpieczne 

II. Kto chce zdrowy brzuszek mieć,  

musi dobre rzeczy jeść.  

Kto chce przez ulicę przejść,  

musi z mamą na pasy wejść.  

Ref.: Wszystkie dzieci chcą... / bis  

III. Kto chce bardzo silny być,  

musi co dzień mleko pić.  

Kto chce rosnąć tak jak las  

– gimnastyką zająć się czas!  

Ref.: Wszystkie dzieci chcą... /bis 


